PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN
7. ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W I LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM
IM. JANA 111 SOBIESKIEGO CAROLINUM W NYSIE

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie
szczegotowych warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843)

2. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572, z p6zn.
zm.) art.39 ust. 1 pkt 5a

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach

(Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm) § 31 ust. 2
Procedura postepowania:

A. Zwolnienia doraZne:

1. W wyjatkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja, zdarzenia losowe) uczen na
wlasng prosbe (petnoletni) lub prosbe rodzicow (prawnych opiekunéw) moze byc
zwolniony z  pojedynczych  zaje¢  wychowania  fizycznego.  Decyzje
o zwolnieniu podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela.
Wowczas nauczyciel w dzienniku lekcyjnym wpisuje ,,obecny”. Jesli jest to pierwsza
lub ostatnia lekcja, uczeh moze by¢ zwolniony do domu na swoja (pelnoletni) lub
rodzicow (prawnych opiekunow) pisemng prosbg. W dzienniku lekcyjnym zwolniony

uczen ma adnotacje ,,nieobecno$¢ usprawiedliwiona”.

B. Zwolnienia dlugoterminowe:

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajeé
wychowania fizycznego.

2. Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte zaswiadczeniem
lekarskim.

1. Zaswiadczenie lekarskie wskazujagce na konieczno$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania

fizycznego na okres nie dluzszy niz jeden miesiac nalezy przekaza¢ nauczycielowi

wychowania fizycznego.



10.

11.

12.

Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz miesiac, nalezy ztozy¢é wraz

z podaniem w sekretariacie szkoty. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢é
wychowania fizycznego.

Zwolnienie moze dotyczy¢é pierwszego, drugiego potrocza lub calego roku szkolnego
w zaleznos$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych mozliwosciach
uczestniczenia ucznia w zajgciach.

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie prawni)
Rodzice (prawni opiekunowie) sktadaja podanie (zatgcznik nr 1) do dyrektora szkoty
(w sekretariacie), do ktorego zataczajg zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza,

jednak nie p6zniej niz:

e w przypadku zwolnienia dotyczacego 1 semestru lub catego roku szkolnego -
do 30 wrzesnia danego roku szkolnego,
e wprzypadku zwolnienia dotyczacego I semestru —do tygodnia od rozpoczecia

Il semestru.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku
szkolnego rodzice (prawni opickunowie) sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami,

jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng data bedzie respektowane od
daty ztozenia podania wraz z za§wiadczeniem lekarskim w sekretariacie szkoty.

Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni roboczych od
daty wptywu podania (zatgcznik nr 3). Uczen lub jego rodzice (opiekunowie prawni) odbieraja
decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

O zwolnieniu ucznia z zajg¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
pielegniarka szkolna.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego lub semestru, a jego nieobecnosci
na lekcjach nie przekroczyty 50 % to sa podstawy do klasyfikacji z przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez cate poétrocze
w dokumentacji przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony”.
Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowigzek przebywaé na tych zajeciach
pod opieka nauczyciela.

W szczegblnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu, uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie o$wiadczenia rodzicow (opiekunow

prawnych) (zatacznik nr 2) ztozonego w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora



szkoty (zatacznik nr 4). O tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz
wychowaweca klasy.
13. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma zaznaczong w dzienniku lekcyjnym ,,nicobecnosé

usprawiedliwiong”.

C. Zwolnienia z czesci ¢wiczen:

1. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania grupy ¢wiczen, nie sg podstawa do zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego. Takie zaswiadczenie sktada uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie)
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia

lekarza w pracy z uczniem.

Postanowienia koncowe:

1. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidéw z niniejszg procedurg na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow (prawnych opiekunéw) wychowawca
klasy podczas pierwszego zebrania z rodzicami.

2. Dokumentacja dotyczaca zwolnien z zajg¢ wychowania fizycznego przechowywana jest
w sekretariacie szkoty, dokumentacji prowadzonej przez nauczyciela wychowania fizycznego
oraz w karcie zdrowia ucznia w Gabinecie Profilaktyki i Pomocy Przedlekarskiej Zespotu Szkot
Ogolnoksztalcacych w Nysie.

3. Procedura obowiazuje od Il semestru roku szkolnego 2016/2017

4. Zalaczniki do pobrania ze strony internetowej szkoty.

Procedure uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego wprowadza si¢ na mocy

Zarzadzenia Dyrektora Szkoty z dniem .............



Zalacznik nr 1

Nysa, dnia....................

(imi¢ i nazwisko rodzica (prawnego opiekuna)

(adres zamieszkania)

Dyrektor
I Liceum Ogoélnoksztalcacego

im. Jana I11 Sobieskiego Carolinum w Nysie

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Uprzejmie prosze o zwolnienie mojego/mojej syna/corki ...........ooovviiiiiiiiiiiinnnn.
S UM e UCZNIA/UCZENNICY KlASY.
z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:
-oddnia ..., dodnia......................... wroku szkolnym 20....... 120......
- na okres I lub II potrocza roku szkolnego 20........ /20.......
- na okres roku szkolnego 20....... 120.......
728 0101110 T L1

W zalaczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

podpis rodzica (opiekuna prawnego)



Zalacznik nr 2
Nysa, dnia....................

(imi¢ i nazwisko rodzica (prawnego opiekuna)

(adres zamieszkania)

Dyrektor
I Liceum Ogoélnoksztalcacego

im. Jana I11 Sobieskiego Carolinum w Nysie

W zwigzku ze zwolnieniem mojego/mojej SYNa/COTKi........ouuviiiiiiiiiiiiitiiiiecieieieeneen
z zaje¢ wychowania

ucz. klasy ...................wokresieod .................... o [o I
fizycznego zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna / corki z obowigzku obecnosci na w/w zajgciach
w dniach, gdy sa one na pierwszej / ostatniej lekcji.

Biorg na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki w tym

czasie poza terenem szkoty.

podpis rodzica (prawnego opiekuna)



Zalacznik nr 3
Nysa, dnia .....................

Decyzjanr ..o,

w sprawie zwolnienia ucznia z nauki wychowania fizycznego

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r.
w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow

i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z 2015r., poz. 843) oraz na podstawie opinii lekarskiej

zdnia ..o 0 ograniczonych mozliwosciach uczestnictwa w tych zajgciach
zwalniam

UCZ. KIBSY oo e ettt et et e

z nauki wychowania fizycznego w okresie od dnia ..................... dodnia........c...........

Podczas trwania lekcji z wyzej wymienionego przedmiotu uczen ma obowigzek

uczestnictwa w niej wraz z catg klasg (nie jest oceniany za osiggnigcia).

dyrektor

Do wiadomosci:

1/ nauczyciel wychowania fizycznego
2/ pielggniarka szkolna

3/ ala



Zalacznik nr 4

Nysa, dnia.......ccoeevveeeneenne

Dyrekcja I Liceum Ogodlnoksztatcagcego im. Jana III Sobieskiego Carolinum w Nysie
w odpowiedzi na pismo z dnia .......c.cceeeeverieennnnn. informuje, ze wyraza zgode na nicobecno$é¢
UCZNIA  (UCZENNICY) eviiviieieeieeiesiee et klasa

na lekcji wychowania fizycznego (jezeli lekcja wychowania fizycznego jest pierwsza lub

ostatnig godzing zaj¢¢ lekcyjnych) w okresie od..........ccccvevviviniiiennnn. do

Dyrektor

Do wiadomosci:

1/ nauczyciel wychowania fizycznego
2/wychowawca klasy

3/ ala



